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Об объектах спорта 

 
Физкультурный зал 74 м2 

Спортивная площадка 80 м 2 

 

Для развития физических качеств и двигательных умений 

дошкольников в ДОУ оборудованы следующие объекты спорта: 

Физкультурный зал - имеется необходимое спортивное 

оборудование (мячи, обручи, гимнастические палки, скакалки, 

шведская стенка, мешочки для метания и др.). Воспитанники 

имеют возможность осваивать ОВД, выполнять ОРУ, обучаться 

элементам спортивных упражнений. 

Спортивная площадка – содержит стационарное 

оборудование: гимнастическая лестница, спортивные формы для 

подлезания, перешагивания, челночного бега, игры в футбол. А 

также имеется беговая дорожка и яма для прыжков. 

Уголки физического развития в группах - имеется 

необходимый набор спортивного инвентаря, соответствующий 

правилам охраны жизни и здоровья детей, требованиям гигиены и 

эстетики. 

Пользоваться объектами спорта ДОУ имеют право все 

воспитанники под руководством педагога. Пользование детьми 

содержанием уголков физического развития в групповых 

помещениях осуществляется как в организованной педагогами 

деятельности, так и в самостоятельной деятельности воспитанников. 

На территории для каждой возрастной группы отведена 

отдельная игровая площадка, на которой размещены малые 

игровые формы, беседки. Игровое оборудование и постройки 

соответствуют требованиям безопасности. 
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